


VERNES 20 DE OCTUBRE
18:00 H.
Recepción y entrega de
Documentación.
20:00 a 22:00 H:
Cena de bienvenida

SABADO 21 DE OCTUBRE
08:00 a 09:30 H.
Desayuno
PARTICIPANTES Y TITULOS DE 

LAS PONENCIAS
09,15: H.
ACTO DE APERTURA. José 
Antonio Vázquez González, 
Presentación VII Congreso 
Regional
09:15 H.
Dra. Dña. María Jesús Juan Fita, 
Sección Metabolopatías Centro de 
Bioquímica y Genética Clínica del 
Hospital U. Virgen de la Arrixaca de 
Murcia.

“EVOLUCION EN EL 
DIAGNOSTICO DE ERRORES 

CONGENITOS DEL 
METABOLISMO”

MESA REDONDA (Pregunta de 
Padres y Afectados). 15 minutos
10:15 H.
Dra. Dña. Ana Teresa Serrano 
Antón: Sección Genética Médica 
Servicio Pediátrico del Hospital U. 
Virgen de la Arrixaca de Murcia.
“ASESORAMIENTO GENETICO 
EN LAS ENFERMEDADES 
METABOLICAS”
MESA REDONDA (Pregunta de 
Padres y Afectados). 15 minutos

11:15 H.
Dña. Aline Leonardo de Souza. 
Experta en Nutrición y Cocina para 
Patologías Especificas. (Madrid)
¿Qué son las Proteínas y para 
qué sirven en nuestro organismo? 
¿De qué están Compuestas las 
proteínas? En el caso de que 
haya un error congénito del 
metabolismo ¿Qué ocurre en 
nuestro organismo? ¿Qué es 
el Catabolismo? A través de la 
pirámide nutricional iré explicando 
sobre los alimentos y las proteínas/
aminoácidos en la alimentación. 
Información sobre ingredientes/
productos poco conocidos que se 
podrán utilizar para la elaboración 
de platos para lograr la textura y/o 
sabor de las elaboraciones hechas 
con productos que contienen 
proteínas
MESA REDONDA (Pregunta de 
Padres y Afectados). 15 minutos
DESCANSO 5 MINUTOS
12:20 H.
Dña. Patricia Salas Villanueva. 
Psicóloga. La figura del Psicólogo 
en las Asociaciones. (Madrid)
1º Edad Juvenil. Estoy enfermo 
y soy joven ¿Qué más se puede 
pedir? 2º Edad Adulta. ¿Lo tengo 
aceptado? ¿Cómo me enfrento 
a los obstáculos? 3º Padres-
Maestros-Tutores: ¿Qué hago si 
soy la persona cuidadora de alguien 
con esta enfermedad? ¿Dejaré de 
ser cuidador/a en algún momento?
MESA REDONDA (Pregunta de 
Padres y Afectados). 15 minutos



13:20 a 15:00 H.
Almuerzo

SABADO 21 DE OCTUBRE
ACTIVIDADES PARA TODOS LOS 

INSCRITOS
16:15 a 20:15 H.
Durante el horario de apertura 
podrán disfrutar todos los Niños, 
Jóvenes, Adultos y Padres de las 
instalaciones del PEKE-PARK Y 
MINI-GOLF.

TORNEO MINI-GOLF POR 
CATEGORIAS:

16:30 H.
de 6 a 10 años (jugaran 9 hoyos)
16:45 H.
de 11 a 15 años (jugaran 9 hoyos)
17:00 H.
de 16 a 20 y más años (jugaran 19 
hoyos
17:30 H.
Padres y Familiares (jugaran 19 
hoyos)

18:00 H.
Madres y Familiares (jugaran 19 
hoyos)

TROFEOS PARA LOS TRES 
PRIMEROS CLASIFICADOS DE 
CADA CATEGORÍA Y MEDALLAS 
ORO, PLATA Y BRONCE  PARA EL  
4º- 5º- 6º
23:00 H:
Entrega de trofeos a cargo del 
Presidente de la Federación 
Española D. Aitor Calero García y 
el responsable del Evento (José 
Antonio Vázquez González), así 
como la clausura del Congreso 
Regional en los Salones del Hotel. 

DOMINGO 22 DE OCTUBRE
08:30 a 09:30 H:
Desayuno
13:00 a 15:00 H:
Almuerzo y despedida

ACUERDO ASOCIACION Y DIRECCION HOTEL CAVANNA 
Todos los inscritos al Congreso Regional que deseen estar más días ante 
o después del Evento lo comunicarán al Responsable de la Organización del 
Congreso José A. Vázquez González, mediante la FICHA DE INSCRIPCIÓN. El 
importe es del 10% de descuento de los precios HOTEL por persona y día en 
Pensión Completa, 

FUNDACION ASOCIACION (PKU) – (OTM) R. DE MURCIA 
(OCTUBRE AÑO 1.992)

CONGRESO REGIONAL ENFERMEDADES METABOLICAS HEREDITARIAS 
(OCTUBRE AÑO 2.017)

CUMPLIMOS 25 AÑOS DURANTE EL CONGRESO
LO CELEBRAREMOS TODOS JUNTOS CON UN BRINDIS EN LA ENTREGA 

DE TROFEOS



COLABORAN

ORGANIZAN

Asociación PKU - OTM
Región de Murcia

pkumurcia@hotmail.com

Federación Española
de Enfermedades 

Metabólicas Hereditarias

federacion@metabolicos.es
www.metabolicos.es


